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Checkliste 
Ambulanter Aufenthalt 
 

Vor dem Aufenthalt erledigen Beim Eintritt mitbringen 

 Formular «Anmeldung Eintritt» und 

Anästhesiefragebogen Seite 3 + 4 

ausfüllen und zusammen mit einer 

Kopie der Versicherungspolice der 

Klinik Hohmad zustellen. Falls die 

Operation sehr kurzfristig geplant 

wurde, die Unterlagen via E-Mail 

zustellen (admin@klinikhohmad.ch) 

oder beim Eintritt mitnehmen 

 

Medikamente 

 Aktueller Medikationsplan 

 

Dokumente  

 Versicherungskarte 

 Blutverdünnerausweis 

 Blutgruppenkarte 

 Allergiepass 

 Wertsachen/Schmuck zu Hause lassen  Evt. andere medizinische Ausweise 

 Nach dem Duschen keine 

Körperpflegeprodukte und Make-up 

verwenden 

 Nagellack und Kunstnägel entfernen 

 Schmuck, Uhr, Piercings, Kontaktlinsen, 

Hörgeräte vor dem Eingriff entfernen 

Persönliches 

 Lesebrille 

 Hörgerät 

 Bequeme Kleider 

 Hausschuhe/Badeschlappen 

 

 Begleitperson und Transport für 

Heimweg organisieren 

 

 6 Stunden vor Eintritt nichts mehr 

essen 

 

 In den 2 Stunden unmittelbar vor dem 

Klinikeintritt nichts mehr zu sich 

nehmen (keine Getränke, Bonbons, 

Kaugummis und Zigaretten) 

 

 Nur Bei Unfall: Unfallmeldung an Ihre 

Versicherung schicken, wenn nicht 

bereits erledigt. 

 

 

 Nur für Selbstzahler: 

Einzahlung des Depots 

 

 

Meine Fragen Was möchten Sie vor dem Eintritt Ihren behandelnden Arzt, den 

Anästhesiearzt oder die Klinik Hohmad (Administration) noch fragen: 

mailto:admin@klinikhohmad.ch

